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Appartements protégés, une saine alternative

3e age D'ici a 2050, le nombre de personnes agées de plus de 80 ans va tripler. Les lits en institutions manquent
et coltent trés chers. A U'horizon des nouvelles alternatives, Lappartement protégé a de 'avenir.

E n Suisse, si le 90% des per-
sonnes agées vit a la maison
jusqu'a un peu plus de 80 ans, la
problématique du maintien de I'in-
dépendance se pose a partir de cet
dge. Aujourd’hui, les communes
comme les cantons reconnaissent
“l'utilité des appartements proté-
gés dans la palette des alternatives
aux EMS. Une option intermédiaire
beaucoup moins onéreuse pour la
collectivité.

L’EMS, 10x plus cher!

Pour le privé, une chambre a un
lit en EMS colite entre 40000 et
80°000 francs par an, contre 12'000
francs pour un appartement pro-
tégé de 1,5 piéce. Pour les cantons,
la construction de ce lit en EMS
revient a quelque 300'000 francs
(sans compter le terrain). D'ici a
2015, plus de 635 millions seront
investis dans le canton de Vaud
pour la construction et la transfor-
mation de 1'700 lits. Coté valaisan,
400 lits supplémentaires sont pré-
vus pour 2015.

Un probléme de société

«C'est un vrai probleme de société,
releve Philippe Diesbach, président
des Coopératives Cité Derriére et

générationnelles.

PrimaVesta. L'adge pour ce type de
demande est en train de s'abais-
ser,
congus dans un esprit de sécurité

et de confort lié & une mobilité

réduite. Actuellement, nous avons
200 appartements de ce type pro-
jetés entre Echallens, Ecublens,
Nyon et Aigle (voir article en p 19).
Nous souhaitons aussi privilégier
l'aspect intergénérationnel en don-
nant la possibilité a des jeunes
d'habiter dans ces appartements
et de bénéficier d'une réduction

Le concept d appartements protéges, c'est aussi de favoriser les relat\ons inter-

car ces appartements sont -

LDD

de loyer en faisant office de 5e nu-
méro d'appel en cas de probleme
chez une personne du. batiment..
Nous mettons aussi I'accent sur la
vie communautaire en créant un
espace de rencontre chaleureux et
convivial dans chaque immeuble».

Comment, pour qui?

Un appartement protégé s'adresse
a toufe personne qui nécessite
un environnement sécurisé et

adapté a un probleme de mobi-
lité. Sol antidérapant, stores élec-

triques, prises en hauteur, sys-
téme d'alarme, une foule de petits,
détails sont pris en compte afin de
maintenir I'indépendance du loca-
taire. Les immeubles sont gérés
par des concierges sociaux et, dans
la mesure du possible, construits a
proximité d'un EMS.

Si les prix de location peuvent étre

lemes de
tiderapant,
ises en

iels prob
mobilité: sol an

stores électriques, pr

hauteur, systéme d’alarme.

inférieurs & ceux du
marché, cela tient au statut des
coopératives, comme celle de
Cité Derriere, qui sont dutilité
publique et qui bénéficient, dans
de nombreux cas, de facilité fis-
cale et de droit de superficie sur le
terrain. Les assurances AVS, Al et
Prestations complémentaires (PC)
entrent en matiére pour une aide a
ce type de logements.
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